
Особенности планирования психолого-педагогического сопровождения детей с 

ОВЗ перед поступлением в школу 

Дети Педагоги Родители 

ИЮНЬ - АВГУСТ 

 Ежегодные каникулы. 

Каждому ребенку 

необходимо отдохнуть 

от режима и условий 

пребывания ДОУ не 

менее 1 недели. 

 

Цель: отдых, 

восстановление организма, 

пропаганда здорового 

образа жизни. 

 Логопедическая 

диагностика детей, не 

охваченных 

логопедической 

коррекцией. 

 

Цель: своевременное 

выявление детей с 

речевыми нарушениями, 

оказание помощи семье по 

коррекции нарушений. 

Педагоги всех 

групп перед началом 

работы уходят в отпуск. 

 

Цель: отдых, поиск новых 

ресурсов для работы, 

восстановление организма, 

профилактика 

эмоционального 

выгорания. 

 Специалисты ДОУ 

принимают участие в 

формировании 

комбинированных 

групп на новый 

учебный год.  

 Специалисты ДОУ 

занимаются 

оформлением 

документации по работе 

с детьми с ОВЗ на 

новый учебный год. 

  

 Подготовка 

информационных листов-

памяток для родителей с 

кратким материалом на 

лето "Летний период", 

которые родители могут 

взять с собой. 

 Устные и письменные 

рекомендации родителям 

детей с ОВЗ на летний 

период. 

 Специалисты ДОУ 

изучают образовательные 

потребности семьи при 

поступлении в школу. 

Рекомендуют пройти 

повторную ПМПК с 

целью получения путевки 

в специализированное 

учреждение (если нет 

иных рекомендаций в 

заключении ПМПК и/или 

ИПРА) 

 

СЕНТЯБРЬ 

 Интегрированная 

психолого-

педагогическая и 

логопедическая 

диагностика детей с 

ОВЗ с заключением 

ПМПК, 

инвалидностью. 

Цель: Определение 

актуального уровня 

развития детей с ОВЗ.  

Осуществляется 

ежемесячная 

психологическая 

поддержка педагогов, 

работающих с детьми с 

ОВЗ. 

Цель: Профилактика 

эмоционального 

выгорания педагогов, 

эмоциональный настрой к 

работе в стрессовой 

обстановке. 

 Индивидуальные 

консультации. 

 

Цель: Психологическая 

помощь педагогам в 

Мероприятия, проводимые 

очно: 

 Индивидуальные 

консультации педагога-

психолога в период 

адаптации детей к 

условиям ДОУ. 

 

Цель: Поддержка семьи в 

период подготовки к 

школьному обучению, 

профилактика дезадаптации 

детей в школе. 

 День открытых дверей. 

 

Цель: Получение 

консультации у любого 



решении 

профессиональных, 

личных вопросов. 

 Групповые 

тематические 

консультации. 

 

Цель: Обучение навыкам 

взаимодействия с детьми с 

ОВЗ при подготовке к 

школьному обучению, 

применению игр в работе с 

детьми, знакомство с 

особенностями развития 

детей.  

 Анализ проведенной 

коррекционно-

развивающей работы 

специалистов за 

учебный год.  

 

Цель: Выявление детей с 

низкой мотивацией к 

обучению, анализ 

соответствия выбранных 

методов, приемов 

реальным достижениям и 

уровню развития ребенка. 

 

специалиста без 

предварительной записи, 

посещение совместно с 

ребенком развивающего 

занятия специалиста (на 

выбор родителя). 

Мероприятия, проводимые 

с привлечением 

информационных 

технологий: 

 Сайт ДОУ 

 

Цель: Размещение всей 

необходимой информации 

для родителей о работе 

ДОУ, сотрудниках, 

образовательной и 

воспитательной работе. 

 Канал YOUTUBE, 

Instagram канал  

 

Цель: Ознакомление 

родителей с жизнью ДОУ, 

привлечение родительской 

общественности к активному 

взаимодействию с 

собственными детьми и 

сотрудниками ДОУ, 

повышению интереса к 

жизни детского сада со 

стороны родителей. 

 

 Закрытая страница в VK 

«Душевный разговор» 

Цель: психолого-

педагогическая поддержка 

родителей детей С ОВЗ 6-7 

лет. 

ОКТЯБРЬ 

 Интегрированные 

индивидуальные или 

подгрупповые 

коррекционно-

развивающие занятия с 

детьми с ОВЗ по 

результатам 

диагностики, в 

 Индивидуальные и 

групповые 

консультации. 

 

Цель: Помощь в работе с 

детьми с ОВЗ и их 

социализации. 

 Педагогическая 

Мероприятия, проводимые 

очно: 

 Помощь родителям в 

выборе коррекционной 

школы или класса. 

 

Цель: осознание родителями 

необходимости дальнейшей 



соответствии с 

рекомендациями 

ПМПК и /или  ИПРА  

 

Цель: Психологическое 

сопровождение детей с 

ОВЗ для их дальнейшей 

социализации в школе. 

 Занятия детей с ОВЗ, не 

охваченных 

логопедической 

помощью, с учителем-

логопедом, учителем –

дефектологом в рамках 

социального 

партнерства с МБУ 

«ЦППМСП» 

 

Цель: оказание 

коррекционно-

развивающей помощи 

детям, имеющим 

нарушения развития. 

 Психологическая 

диагностика готовности 

к школьному обучению. 

 

Цель: Определение 

работоспособности 

ребенка и уровня развития 

познавательных 

процессов. 

гостиная. Проведение 

раз в месяц 

психологических 

занятий для педагогов. 

 

Цель: Профилактика 

эмоционального 

выгорания педагогов ДОУ. 

 Консультация 

педагогов о результатах 

психологической 

диагностики готовности 

к школьному обучению. 

 

Цель: Поиск форм и 

методов работы с 

ребенком на учебный год. 

социализации  ребенка в 

обществе. 

 Оказание родителям 

активной помощи в 

выборе коррекционно-

развивающих методов и 

игр в домашних условиях 

по подготовке детей с 

ОВЗ к школьному 

обучению. 

 

Цель: Привлечение 

родителей к активному 

коррекционному 

взаимодействию с 

собственными детьми в 

период подготовки к школе, 

развитие ответственности у 

родителей за социализацию 

детей.  

 Проведение 

тематических, 

интегрированных, 

практических встреч со 

специалистами, 

родителями и детьми в 

рамках клуба «Душевный 

разговор» 1 раз в месяц. 

 

Цель: Обучение родителей 

правильному, игровому 

взаимодействию с детьми с 

ОВЗ с учетом 

индивидуальных 

особенностей детей и 

школьной тематики. 

 Индивидуальные 

консультации 

специалистов. 

 

Цель: Поддержка семьей 

детей с ОВЗ и их 

социализация. 

 Консультация родителей 

о результатах 

психологической 

диагностики готовности к 



школьному обучению. 

 

Цель: Поиск форм и 

методов работы с ребенком 

на учебный год в домашних 

условиях. 

Мероприятия, проводимые 

с привлечением 

информационных 

технологий: 

 Сайт ДОУ 

 

Цель: Размещение всей 

необходимой информации 

для родителей о работе 

ДОУ, сотрудниках, 

образовательной и 

воспитательной работе. 

 Канал YOUTUBE, 

Instagram канал. Онлайн-

трансляция праздничных 

мероприятий с детьми. 

 

Цель: Ознакомление 

родителей с жизнью ДОУ, 

привлечение родительской 

общественности к активному 

взаимодействию с 

собственными детьми и 

сотрудниками ДОУ, 

повышению интереса к 

жизни детского сада со 

стороны родителей. 

 Закрытая страница в VK 

«Душевный разговор» 

 

Цель: психолого-

педагогическая поддержка 

родителей детей С ОВЗ 6-7 

лет. 

НОЯБРЬ-МАРТ 

 Участие детей в 

мероприятиях, 

посвященных 

формированию 

толерантных чувств и 

отзывчивости согласно 

 Участие педагогов в 

мероприятиях, 

посвященных 

формированию 

толерантных чувств и 

отзывчивости согласно 

Мероприятия, проводимые 

очно: 

 Участие родителей в 

мероприятиях, 

посвященных 

формированию 



планам специалистов. 

 Интегрированные 

индивидуальные или 

подгрупповые 

коррекционно-

развивающие занятия с 

детьми с ОВЗ по 

результатам 

диагностики, в 

соответствии с 

рекомендациями 

ПМПК и /или  ИПРА  

 

Цель: Психологическое 

сопровождение детей с 

ОВЗ для их дальнейшей 

социализации в школе. 

 Занятия детей с ОВЗ, не 

охваченных 

логопедической 

помощью, с учителем-

логопедом, учителем –

дефектологом в рамках 

социального 

партнерства с МБУ 

«ЦППМСП» 

 

Цель: оказание 

коррекционно-

развивающей помощи 

детям, имеющим 

нарушения развития. 

 

 Занятия с учителем-

логопедом детей с ТНР 

ежедневно в 

индивидуальной и/или 

подгрупповой форме 

 Занятия с педагогом-

психологом детей с 

ОВЗ 1-2 раза в неделю в 

индивидуальной и/или 

подгрупповой форме 

 

 

планам специалистов. 

 Интегрированные, 

индивидуальные и 

групповые 

консультации учителя-

логопеда и педагога-

психолога. 

 

Цель: Помощь в работе с 

детьми с ОВЗ и их 

социализации. 

 Педагогическая 

гостиная. Проведение 

раз в месяц 

психологических 

занятий для педагогов. 

 

Цель: Профилактика 

эмоционального выгорания 

педагогов ДОУ. 

толерантных чувств и 

отзывчивости согласно 

планам специалистов. 

 Знакомство родителей с 

требованиями школы в 

рамках социального 

партнерства. 

 

Цель: Знакомство 

родительской 

общественности со 

спецификой работы 

коррекционных 

образовательных 

учреждений, их 

функционалом.  

 Оказание родителям 

активной помощи в 

выборе коррекционно-

развивающих методов и 

игр в домашних условиях 

по подготовке детей с 

ОВЗ к школьному 

обучению. 

 

Цель: Привлечение 

родителей к активному 

коррекционному 

взаимодействию с 

собственными детьми в 

период подготовки к школе, 

развитие ответственности у 

родителей за социализацию 

детей.  

 Проведение 

тематических, 

интегрированных, 

практических встреч со 

специалистами, 

родителями и детьми в 

рамках клуба «Душевный 

разговор» 1 раз в месяц. 

 

Цель: Обучение родителей 

правильному, игровому 

взаимодействию с детьми с 

ОВЗ с учетом 



индивидуальных 

особенностей детей и 

школьной тематики. 

 Индивидуальные 

консультации 

специалистов. 

 

Цель: Поддержка семьей 

детей с ОВЗ и их 

социализация. 

 Занятия в родительском 

клубе «СЕМьЯ» 1 раз в 

месяц (дети, родители, 

педагог-психолог) 

 

Цель: улучшение детско-

родительский отношений. 

Мероприятия, проводимые 

с привлечением 

информационных 

технологий: 

 Сайт ДОУ 

 

Цель: Размещение всей 

необходимой информации 

для родителей о работе 

ДОУ, сотрудниках, 

образовательной и 

воспитательной работе. 

 Канал YOUTUBE, 

Instagram канал. Онлайн-

трансляция праздничных 

мероприятий с детьми. 

 

Цель: Ознакомление 

родителей с жизнью ДОУ, 

привлечение родительской 

общественности к активному 

взаимодействию с 

собственными детьми и 

сотрудниками ДОУ, 

повышению интереса к 

жизни детского сада со 

стороны родителей. 

 Закрытая страница в VK 

«Душевный разговор» 

 



Цель: психолого-

педагогическая поддержка 

родителей детей С ОВЗ 6-7 

лет. 

АПРЕЛЬ-МАЙ 

 Интегрированные, 

индивидуальные или 

подгрупповые 

коррекционно-

развивающие занятия с 

детьми с ОВЗ по 

результатам 

диагностики, в 

соответствии с 

рекомендациями 

ПМПК и /или  ИПРА 

 

Цель: Психологическое 

сопровождение детей с 

ОВЗ для их дальнейшей 

социализации. 

 Психологическая 

диагностика готовности 

к школьному обучению. 

 

Цель: Определение 

работоспособности ребенка 

и уровня развития 

познавательных процессов 

на этапе завершения 

обучения в ДОУ. 

 

 Индивидуальные и 

групповые 

консультации учителя-

логопеда и педагога-

психолога. 

 

Цель: Помощь в работе с 

детьми с ОВЗ и их 

социализации. 

 Педагогическая 

гостиная. Проведение 

раз в месяц 

психологических 

занятий для педагогов. 

 

Цель: Профилактика 

эмоционального выгорания 

педагогов ДОУ. 

 Педагогическая 

диагностика детей с 

отклонениями в 

развитии. Написание 

педагогических 

представлений на детей, 

которым рекомендовано 

прохождение ПМПК 

перед школой. 

 Встреча педагогов-

психологов с учителями 

и специалистами школы 

№ 154 в рамках 

социального 

партнерства 

 

Цель: Знакомство с 

особенностями развития 

детей с ОВЗ, зачисленных 

из нашего ДОУ в школу, 

совместный поиск форм и 

методов работы для 

оптимизации процесса 

адаптации к школе. 

очно: 

 Помощь родителям в 

выборе коррекционной 

школы или класса. 

 

Цель: осознание родителями 

необходимости дальнейшей 

социализации  ребенка в 

обществе. 

 Оказание родителям 

активной помощи в 

выборе коррекционно-

развивающих методов и 

игр в домашних условиях 

по подготовке детей с 

ОВЗ к школьному 

обучению. 

 

Цель: Привлечение 

родителей к активному 

коррекционному 

взаимодействию с 

собственными детьми в 

период подготовки к школе, 

развитие ответственности у 

родителей за социализацию 

детей.  

 Проведение 

тематических, 

интегрированных, 

практических встреч со 

специалистами, 

родителями и детьми в 

рамках клуба «Душевный 

разговор» 1 раз в месяц. 

 

Цель: Обучение родителей 

правильному, игровому 

взаимодействию с детьми с 

ОВЗ с учетом 

индивидуальных 

особенностей детей и 



школьной тематики. 

 Индивидуальные 

консультации 

специалистов. 

 

Цель: Поддержка семьей 

детей с ОВЗ и их 

социализация. 

 Консультация родителей 

о результатах 

психологической 

диагностики готовности к 

школьному обучению. 

 

Цель: Поиск форм и 

методов работы с ребенком 

на учебный год в домашних 

условиях. 

Мероприятия, проводимые 

с привлечением 

информационных 

технологий: 

 Сайт ДОУ 

 

Цель: Размещение всей 

необходимой информации 

для родителей о работе 

ДОУ, сотрудниках, 

образовательной и 

воспитательной работе. 

 Канал YOUTUBE, 

Instagram канал. Онлайн-

трансляция праздничных 

мероприятий с детьми. 

 

Цель: Ознакомление 

родителей с жизнью ДОУ, 

привлечение родительской 

общественности к активному 

взаимодействию с 

собственными детьми и 

сотрудниками ДОУ, 

повышению интереса к 

жизни детского сада со 

стороны родителей. 

 Закрытая страница в VK 

«Душевный разговор» 



Цель: психолого-

педагогическая поддержка 

родителей детей С ОВЗ 6-7 

лет. 

 


