
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Педагог-психолог Алена Вячеславовна Фаткуллина 
контактный телефон 8-951-771-86-92 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Уважаемые родители, предлагаем Вам с детьми 
принять  

участие в проекте под названием 

 «Я, моя семья и мои друзья!» 
с созданием красочногожурнала для каждого 

ребенка. 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Задачи проекта: 
 

 Воспитание духовно-нравственных ценностей 
дошкольников. 

 Формирование у дошкольников позитивных 
представлений о себе, своих интересах и способностях; 
адекватной самооценки. 

 Формирование патриотических чувств через расширение 
представлений о своей семье, своем роде; создание 
генеалогического древа семьи; 

 Формирование гендерной принадлежности; 
 Воспитание положительного эмоционального и 

уважительного отношения к взрослым, сверстникам, 
самому себе. 

 Укрепление детско–родительских отношений. 
Сроки проекта:Занятия будут проходить 3 раза в месяцс октября 
по апрель. 
Участники проекта: педагог-психолог ДОУ, дети старшего 
дошкольного возраста, родители. 

Содержание проекта: 
1. Занятие 1 «Мое имя» 
2. Занятие 2 «Моя фамилия» 
3. Занятие 3 «Зачем человеку узоры на пальцах?» 
4. Занятие 4 «Я могу, я умею!» 
5. Занятие 5 «Наши эмоции» 
6. Занятие 6 «Моя будущая профессия» 
7. Занятие 7 «Моя Родина» 
8. Занятие 8 «Моя семья» 
9. Занятие 9 «Моя мама» 
10. Занятие 10 «Мой папа» 
11. Занятие 11 «Мои братья и сестры» 
12. Занятие 12 «Мамины родители» 
13. Занятие 13»Папины родители» 
14. Занятие 14 «Моя родословная» 
15. Занятие 15 «Мой питомец» 
16. Занятие 16 «Мои друзья» 
17. Занятие 17 «Итоговое занятие» 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Роль родителей в этом проекте – ведущая и заключается в 
рассказах о вашей семье, беседах, просмотре фото и видео 

семейных арихивов, помощи детям при заполнении 
индивидуальной книги дома (чтение заданий для детей, 

распечатка фото для книги, заполнение страниц)! 

Для участия в проекте необходимо: 
 записаться у воспитателей группы  
 принести для занятий скоросшиватель с прозрачным верхом и 

файлы 40 шт. 


