
Тошнота и рвота – это реакция организма ребенка на
страх и горе. Договоритесь с воспитателями о том,

чтобы они ни в коем случае не заставляли ребенка есть,
если он не хочет. Пусть подождет в сторонке, пока

другие дети едят. Как вариант, приводите его в группу
после завтрака.

Многие дети могут есть только в том случае, если
чувствует себя в безопасности. Нужно время, чтобы
ребенок привык к новым условиям. Если его не будут

заставлять есть, не будут подавлять, то со временем
аппетит появится.

 


